
Sonnenauf/-untergang
06:40 Uhr

Wettervorhersage 
sonnig, 28 °C

Aktuelle Etappe
1.911 sm (3.539 km)  

bis Aqaba
18:48 Uhr

6. Seetag

AIDA Heute

An Bord der AIDA Flotte befinden sich sowohl Tender- als auch Rettungsboote. 
Wenn eines unserer Schiffe auf Reede liegt – also in einem Hafen nicht anlegen 
kann, sondern ankern muss – können wir mit Tenderbooten an Land übersetzen. 
Doch diese Boote stehen nicht nur für die Ausflüge zur Verfügung, sondern kön-
nen auch als Rettungsboot genutzt werden, denn sie entsprechen den gleichen 
hohen Sicherheitsstandards. Der Unterschied zu den reinen Rettungsbooten 
besteht nur im Komfort für die Passagiere. Tenderboote bieten durch ihre großen 
Fenster einen schönen Ausblick und auch deutlich mehr Platz im Inneren. Das 
liegt natürlich auch daran, dass sie bei einem Ausflug niemals mit voller Kapazität 
besetzt werden. So wird Tendern zu einem ganz besonderen Erlebnis.

6. Seetag

Öffnungszeiten

Service
09:00–12:00 
13:00–18:00

Poolhandtuch-Station 

Body & Soul
08:00–20:00  

08:00–20:00  

08:00–20:00 
08:00–20:00 

Trainingsbetreuung (9), 
Tel. 8902
Friseur & Kosmetik (9), 
Tel. 8905
Massage (11), Tel. 1123 
Sauna (11) 
Aufguss 10 nach 10, 4 nach 4,  
5 nach 5, 6 nach 6

Ausflüge & Sporttouren
10:00–12:00 
16:00–19:00
10:00–12:00 
16:00–19:00
10:00–12:00 
17:00–19:00
17:00–19:00

Ausflug Counter (6 

Ausflug Counter (8)
 
Bike Counter (9)
 
Tauch Counter (9)

Shops & Reiseberater
16:00–22:00 
09:30–12:00 
16:00–22:15 
24 Stunden 
10:00–13:00 
16:00–20:00
10:00–12:00 
19:00–22:00

AIDA Shop (8)
Fotoshop (8) 

Fotokiosk (8)
Reiseberater (8) 

Kunstgalerie (8)

Kids & Teens
08:00–21:00

 
10:00–12:30 
16:00–20:00
12:30–13:15 

18:30–19:15 

Piratenzimmer  
geöffnet, Kids Club (6)
Programm,  
Kids Club (6)
Mittagessen, 
Calypso Restaurant (9)
Abendessen,  
Calypso Restaurant (9)

Kaffee für Frühaufsteher
06:00–09:00	 Anytime Bar (10)

 
Kleines Frühstück
10:00–11:00	 Calypso Restaurant (9)

 
Frühstück
07:30–10:00 
08:00–10:00 

10:00–11:00 

Markt Restaurant (8)
Calypso  
Restaurant (9)
kleines Frühstück, 
Calypso Restaurant (9)

Gourmet-Frühstück 
07:30–10:00 

07:30–10:00

Selection 
Restaurant (8)  
Calypso Restaurant (9) 
Steuerbord  

 Mittagessen
12:30–14:00 
12:30–14:00 
12:30–17:00 

12:00–17:00

Markt Restaurant (8) 
Calypso Restaurant (9)
Pizzastation im Calypso  
Restaurant (9)
Pool Grill (10)

Kaffee & Kuchen
15:00–16:00  Calypso Restaurant (9)

Abendessen
18:00–19:30 
20:00–21:30 

ab 18:30 

18:30–21:00 

18:30–24:00 
 

 19:00–21:00

Markt Restaurant (8) 

Selection 
Restaurant (8)  
6-Gang „Arabisches Menü“

Calypso Restaurant (9) 
Pizzastation im Calypso  
Restaurant (9) 
Pool Grill (10)

Bars
ab 12:00 
ab 09:00 
ab 21:00 
ab 09:00 
ab 09:00 

Ocean Bar (7)
AIDA Bar (8)
Nightfly Bar (9) 
Anytime Bar (10)
Pool Bar (10)

Auf einen Blick

17:00 17:00

17:00

Shuffleboard mit Sarah, Pooldeck (10)

Tanzkurs: Salsa Tag 1 mit Clara, AIDA Bar (8)

18:00 18:00

18:15

Volleyball mit Jörg, Pooldeck (10)

Gong-Meditation zum Sonnenuntergang  
mit Jens Zygar, Außendeck (12)

19:00 19:30–20:00

 
 

19:30–19:45

 
19:30

19:45–20:45 

Cocktailzeit 2 für 1 auf alle Cocktails & 
Longdrinks (ausgenommen Champagner  
Cocktails & Tagescocktails), AIDA Bar (8) 

Bingoscheinverkauf, Anytime Bar (10)   
(nur Barzahlung, 3 Euro pro Schein)

Workshop: Gin Tasting, Nightfly Bar (9)  

AIDA Aktiv Bingo mit Sarah und Clara,  
Anytime Bar (10)  

20:00 20:30 Edutainer Infotisch, Foyer (8)

21:00 21:00 

21:15

21:30 

21:30

Sörens Boulevard mit Ihrem Kapitän Sven Gärtner,  
Theater (8–9)

Gastkünstler: Armin Sengbusch, Theater (8–9) 

Funk und Soul mit Ihrer Band Cherry Cool,  
AIDA Bar (8)

Let it Rock mit Ihren Gastgebern, Anytime Bar (10)

22:00 22:15 Sörens Nightfly Live mit Hotel Direktor Sepp Dendl 
und Sänger Ivan Lo, Nightfly Bar (9)

Jugendschutz
An Bord findet das Deutsche Jugendschutzgesetz Anwendung, auf dessen Einhaltung wir im Interesse aller Gäste größte 
Aufmerksamkeit legen. Deswegen dürfen Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren keine alkoholhaltigen Getränke erhalten 
oder zu sich nehmen. Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir im Zweifel zum Altersnachweis nach der Bordkarte fragen.

AIDAaura, Mittwoch, 7. März 2018

Sörens Boulevard  
mit Kapitän  
Sven Gärtner 
21:00 Uhr 
Theater (8–9)

Gastkünstler: 
Armin Sengbusch 
21:15 Uhr 
Theater (8–9)

Surf & Turf 
19:00 Uhr 
Pool Grill (10)

Notfallnummern
Notruf: 9000 
Notarzt: 3000

Hospital
08:00–10:00 
16:30–19:30

Rezeption
Tel.: 5000, durchgehend  

für Sie geöffnet

Seekarte
im Fotoshop auf 
Deck 8 erhältlich.

Einmalige Erinnerung
Nehmen Sie am besten gleich Kurs 
auf dieses Original: Auf der Seekar-
te dieser Reise sind die Namen aller 
Häfen, die zurückgelegten Seemei-
len, das Datum und ein Bild Ihrer 
Kapitäne Vincent Cofalka und Sven 
Gärtner dargestellt. Die Seekarte er-
halten Sie im Format 20 x 30 cm für 
nur 14,95 Euro – in einer begrenz-
ten Stückzahl sogar mit der Unter-
schrift der Kapitäne. Wir freuen uns 
auf Sie im Fotoshop auf Deck 8!

Wäsche-Service  
Sie haben Urlaub – und wir kümmern uns darum, dass 
es Ihnen an nichts fehlt. Füllen Sie den Wäschebeu-
tel in Ihrer Kabine mit der zu reinigenden Kleidung, 
tragen Sie die Kleidungsstücke in die beiliegende Liste 
ein – zum Beispiel das Paket „Große Wäsche“ mit acht 
Kleidungsstücken für nur 18 Euro – und lassen Sie 
uns die Arbeit für Sie tun! Welche Wäschepakete und 
Sparangebote wir Ihnen noch bieten, entnehmen Sie 
bitte der Liste in Ihrem Kleiderschrank.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber 
richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club. Alle Informa-
tionen rund um die Angebote für Teens finden Sie im Teens Infoordner an der Rezeption auf 
Deck 6, sowie direkt in der Waikiki Lounge auf Deck 10.



Markt Restaurant

Asien

Themenabende
Calypso Restaurant

Vielfalt Asiens

Auf einen Blick
08:00 08:30 Shakti-Dance – Morgendliche Tanzmeditation  

mit Alix Decker, Crew Deck (6)

10:00 10:00–11:00
10:00–11:00
10:00–11:30

10:00
10:30
10:30
10:30

Shuffleboard mit Sarah, Pooldeck (10)
Workshop: Maniküre, Body & Soul Spa (9)   
Workshop: Bildgestaltung, Konferenzraum (8)  
Urlaubstipps: Mittelmeer, Theater (8–9)
Shooting: Ocean Porträt, Treff: Fotoshop (8)
Karten Treff mit Jörg, AIDA Bar (8)

Workshop: Klangmassage mit Stimmgabeln –  
Die Grundlagen mit Jens Zygar,  
Body & Soul Sport (9)   

11:00 11:00
11:00 

11:00
11:00
11:00

11:15
11:30–12:30 

Shooting: Bug Porträt, Treff: Fotoshop (8)
Tanzkurs: Cha-Cha-Cha für Anfänger mit Clara, 
AIDA Bar (8
Kochschule: Steak, Selection Restaurant  
Dart mit Jörg, Pooldeck (10)
Workshop: Grundkurs Hypnose für Einsteiger  
mit Harry Sher, Theater (8–9)  

Boccia mit Sarah, Pooldeck (10)
Poolgarten mit Laura  
und Bar-Aktion: Tropical Bowle  
mit Pool Snack: Frischer Fisch, Pooldeck (10)

12:00 12:00–13:00 Workshop: Dance Fitness mit Tatiana Peréz,  
Body & Soul Sport (9)  

13:00 13:30–14:30 Workshop: Pilates, Body & Soul Sport (9)  

15:00 15:00–15:30
 

15:00 
 

15:00 

15:30–16:30
15:30–16:30

Vorstellung der Werke der Kunstauktion, 
AIDA Bar (8)
Kampf der Geschlechter mit Ihren Gastgebern  
und Bar-Aktion: Eisschokolade  
mit Pool Snack: Berliner, Pooldeck (10)
Vortrag von Jens Zygar: Klang und Gehirn, 
Theater (8–9)
Kunstauktion, AIDA Bar (8)
Workshop: Orientalischer Tanz 
mit Tatiana Peréz, Anytime Bar (10)   

16:00 16:00–17:00

16:00 
 

16:00
16:30
16:30

Workshop: Make-up, Body & Soul Spa (9)  
Lesung mit Ihrer Premium-Lektorin  
Dorine Ali-Khan: Prinzessin Salme von Sansibar  
und Oman, Theater (8–9)
Dart mit Jörg, Pooldeck (10)
Shooting: Bug Porträt, Treff: Fotoshop (8)
Tischtennis Tunier mit Laura, Pooldeck (10)

Kunst unterm Hammer: Kunstauktion
Heute findet um 15:30 Uhr die zweite Kunstauktion Ihrer Reise in der 
AIDA Bar auf Deck 8 statt. Nutzen Sie die Chance, ausgewählte Werke 
renommierter Künstler bis zu 20 Prozent unter dem Galeriepreis zu  
ersteigern. Außerdem warten vielversprechende Blind Dates auf Sie. 
Viel Spaß beim Mitbieten wünscht Ihnen Ihre Galeristin Elif Erkan!

Kunstauktion
15:30

AIDA Bar

	 Top des Tages
  	 Anmeldung
  	 Aufpreis
  	 im Reisefilm

  	� Spielteilnahme  
ab 18 Jahren. 
Glücksspiel kann 
süchtig machen.

  	� tagsüber musikfrei, 
außerdem am  
Heck (7) und  
FKK-Bereich (12)

Weiter gehts auf der Rückseite ...

Tipps des Tages

Ohne Alkohol
Red Kiss: Erdbeere küsst Karamell.  
Mit Orange und Ananas.

Drinks des Tages
Mit Alkohol
Latina: Exotisch-fruchtige Verführung. 
Mit Cointreau.

Depressionen leicht gemacht
Und Armin Sengbusch weiß, wovon er spricht: Er ist chronisch depressiv und 
hat mehr Therapien hinter sich gebracht als Justin Bieber Konzerte gespielt hat. 
Jetzt ist es an der Zeit, Therapie und Comedy zu vereinen. Das Publikum lacht 
sich gesund und Armin Sengbusch geht es gut. Zumindest für die 45 Minuten, 
in denen er auf der Bühne steht und erklärt, warum er Joggen kann, während 
er morgens liegen bleibt. Ein lustiger, informativer Abend über die ätzendste 
Nebensache der Welt. Über eine Krankheit, die genauso ist wie Gott: Man kann 
sie nicht sehen, aber sie nervt tierisch, weil sie immer das Falsche macht. Und 
wer keine Depressionen möchte, sollte unbedingt hingehen, um zu erfahren, 
wie man sie vermeidet: heute um 21:15 Uhr im Theater auf Deck 8-9! 

Sörens 
Boulevard

21:00 Uhr
Theater (8–9)

Sörens Boulevard mit Ihrem Kapitän Sven Gärtner
Pünktlich um 21:00 Uhr, kurz vor dem Höhepunkt der abendlichen Unterhal-
tung an Bord, begrüßt Sie Entertainment Manager Sören zu seinem bunten 15 
Minuten-Programm im Theater. Heute Abend hat er einen ganz besonderen 
Gast zu Besuch: Ihren Kapitän Sven Gärtner. Das dürfen Sie nicht verpassen! 

Surf & Turf am Pool Grill  
Populär vor allem aus nordamerikanischen Steakhäusern,ist Surf & Turf 
aber auch an Bord von AIDAaura ein wahrer Genuss! Serviert wird 
Ihnen ein gegrilltes Filetstück vom US-Rind mit einem halben Langusten-
schwanz. Außerdem erwarten Sie am Buffet des Pool Grills noch weitere 
köstliche Speisen. Anmeldungen werden bis zum 6. Seetag um 11:00 
Uhr im Selection Restaurant entgegen genommen! 

Surf & Turf 
42,50 €

am Pool Grill

Armin  
Sengbusch

im Theater

Mittendrin statt nur dabei: Sörens Nightfly Live
Unser Entertainment Manager Sören Küsel präsentiert Ihnen einen bunten Mix 
aus den wichtigsten Reiseinformationen, den News des Tages und großartigem 
Late-Night-Entertainment. Zu den heutigen Highlights gehören Hotel Direktor 
Sepp Dendl und Sänger Ivan Lo als Gäste. Freuen Sie sich auf einen Abend mit 
Comedy, Talk und viel Musik! Los geht es um 22:15 Uhr in der Nightfly Bar auf 
Deck 9. Wir wünschen Ihnen viel Spaß!

Schön sparen: Nur heute 10 %  
Rabatt auf hochwertige Pflegeprodukte
Mit wertvollen Inhaltsstoffen, die aus dem Wasser 
kommen und Produkten, die von Dermatologen entwi-
ckelt wurden, stehen die Marken Clinique und Bio-
therm für allerhöchste Ansprüche in der Hautpflege. 
Ab heute haben wir viele neue Artikel in unserem Sor-
timent. Zudem erhalten Sie im AIDA Shop auf Deck 8 
beim Kauf von zwei Pflegeprodukten 10 % Nachlass.


